
:الطب: من أبعد


،"إعاقة"، كلمة في نفكر عندما والالالصحأاالجان إلىمبا عقولنا تذهبغا 
هناك" اناكببشقاالنظهذدية .وا  "خ
ذويالأشخاحيا وعيةتحدفانتجاه ماغالبا

 التي والمؤثرة المدهشة الأفكار أبرز عن لنكشف العالمية الصحة لمنظمة الإرشادية الدلائل أعماق في سنغوص المقال، هذا في
.كاملة. إنسانية ومشاركة وكرامة حقوق قضية إلى صحية حالة مجرد من به وتنتقل للإعاقة، فهمنا تعريف تعيد

 كاملة اجتماعية مشاركة هو بل طبي، علاج مجرد ليس التأهيل .1

 للأشخاص الأساسية الاجتماعية الاحتياجات متجاهلةً الصحة، على حصري شبه بشكل تركز التأهيل برامج كانت الماضي، في
مة "تُالأموالزواالعلاقات" .الإعاقة. ذوي

إلنظريعداةووصولكانبين قشتها،ااية "بحيثةبر" ح

الشهتح"أثر لها الاجتماعية الحياة في الفعالة المشاركة بأن يعترف لأنه ثورياً، يعد الفهم في التحول هذا
دايعقالمج،يعيييالح .فالتحيونولذاواحتر
معالة ف�الأوالمسأوتعلا

امتلاك" أ ط،ف"اج"الإدماج" في ليس السر .2

دلإرشالدلائلماج ،"لك"الإدماج"، عن نتحدث ما كثيراً اعلاجتأدوتأثيراً : وأكثأمفهتق
بنشتتراراداتيالأ .هذ

شخيشغ .عندم ل�:النص: يقدمها التي المتنوعة الأمثلة هذه في فكر
ادوراإعاقذ اًاجتماعي اقيمذعضوايصببفقطيندمفإنإيجابي ىرار �افاعلاومساهم

ةانةالمل ذ�الإلالالإ،" النيوه .وكعةرل،د
ك، .والإالأالاجتمالملتوبمةاغإ
لسطحيالإدماجبيالجاه،" مع،لمجتد" موجود " مجرد" 

 القرار اتخاذ من تمكين هي بل رعاية، ليست الشخصية المساعدة .3

ً الشخص تجعل أنها هو الشخصية المساعدة عن الشائع المفهوم "متلقيا تقلالشن" حركة �شاية .للر  
النص، يهاندتي، علوالسلتحة،هوالأساالملى �رأساًفهولب

قرارا

:فيه: لبس لا بشكل المحورية الفكرة هذه يوضح النص



يقطاهالمذك الأنشطةعلللالمستقالعيحشخص"المساعدة مصطلح يُستخدم
يفوأوللمس تفويضهايمكباليتعلفالاتخاالمستف الفردل
بهالسي

"  ل�.حياته. في القيادة موقع إلى التبعية موقع من الشخص ينقل التعريف هذا
ستقلكرامته،يرملطة "ات إليه ب،خدمة "

 المحرمات من وليست إنسانية، حقوق هي والأمومة والزواج الجنسانية .4

.أسرة. وتكوين الحب في حقهم الإعاقة ذوي الأشخاص على تنكر التي تلك هي إيذاءً النمطية الصور أكثر من
جبونوف بأناللجلنشاطعديمو" 
 فالاًيكل ذوي

ً لتصبح حاربت لامرأة مالاوي من ملهمة قصة الإرشادية الدلائل تعرض بقوة، النقطة هذه لتوضيح  عائلتها معارضة وجه في أما
.ومجتمعها.

ت أ�الأأالشختجوية .واستنبحتمريسمتلقد الشجإاليح"وكل
تعي .وماالإنالآالملأببالمةالإللبال
ذلكفبشخكولحقطف تبني أوابعدمأطنجاقرار أنرفجميععلى
ذويشخا

 النمطية الصور لتحدي آمنة وسيلة هو بل ترفيهاً، ليس الفن .5

" .نعم. هي الإجابة المصرفية؟ السياسات يغير أن للفن يمكن هل
قةوابها "فيتشقمعيةأوييارساتلتحدي

ً الأكثر المثال ويأتي معرض، .في"لامؤية ف�"الرؤية بعنوان فني معرض في بنغلاديش من إدهاشا
مجدكينيوميةريناس،مفي مكان
بفلماىمصولجة؟" لنتيجةاجتماعي .وللتغيير قويةأكتجر

الملأوبينالتمالبإعذووالأشخواجلتيالصعومسأف
جربةأن بتما وهوا "للحظا" يمسلبللة،جعيشرح "المش"ل

 خاتمة

:واضح: الحقائق هذه إليه تدعونا الذي التحول إن
المليوالمجتمالفرهذبيتفاعهبفرديعيشهحالمجرليس .الإعاق

الخاطئوالمفاهيبالحواج

 العنان لنطلق مجتمعنا في كسرُه علينا يجب أنه تعتقد الذي الأول الحاجز هو ما الاجتماعية، الأبعاد هذه على تعرفت أن بعد
 أفراده؟ جميع لإمكانيات

 


