
 تمامًا نظرتك ستغير التأهيل إعادة عن مدهشة حقائق أربع

 العيادة جدران وراء ما

،ال"إعادة في نفكر عندما وترمستشف أوعداختبحطبيعملصورذهانإلىتتب ماغا 
هجناكانلوماذ ر؟لدةانتلو ماذا كنللالجسد لتعافيعلىأسبشك ع

ببل حسب،دجايرًا

7ين   ونيص ذ�اللى �التالتق.ائلةالتإ"فجوة في الحقيقية المشكلة تكمن
 %01.ين0  تاجالتيخدماعلىيحلامبلدانفيذد .وميان10 % لى  %
وناصييناكالةهمن%2  فق0.0

تفكيرنتتحدحقائوه(،CBR) المجتمعي التأهيل إعادة أدبيات من مستقاة جوهرية حقائق أربع عن سنكشف المقال، هذا في
الحقيقللتمكيجديدرؤيوتقدالتقليد

--------------------------------------------------------------------------------  

عادةفجوة" :الأولى: الحقيقة

.صادمة. حقائق عدة بين نربط أن يجب المشكلة، حجم لفهم  20 0
 أنحقيقهللقلإثارالأكثالأم .لك

%0 م�الإع6ةحالونال " كا

هو،ممبل ف،د"أهيلعادةفجوة" .ذلك. معنى في فكر
دماتفيفمجرليسة .هذلالهااأص،تجتإ

كملها .نظومةفشلدرنقصلمشكلأنتلميةنمويةياتنافيسح هوةإن
الاجوال ح�اياسمٍىصةةنهيلا

--------------------------------------------------------------------------------  

:الثانية: الحقيقة

لخدماامتدامجرلي .فه(CBR) .تمامًا. الصورة تتغير هنا
ر ا�ىفةةهالفلسففجذرتحوهبالمحليالمجتمإللتصالمستشفيا

ا المال)إعادة تعريف ويقدم لال إعادةاستراتي"تحول :" استرهذايوقويً دليل
مسأكللىللوصول الخدماتديلتللتغنيلتص�نظامعي

الوحول

ليصب أكملهتماعيلنظاممجتمعتغيير إلىجتممعتنالفرد "إصلاح" من التركيز ينقل التعريف هذا
سع،لالالااهجامد.صافًامولاًأكثر هم
م و خنلاً 



--------------------------------------------------------------------------------  

:الثالثة: الحقيقة

:الجسدية: التحسينات في معظمنا يفكر قد تأهيل؟ إعادة برنامج نجاح تقيس كيف
زممدهبشكوإنسانيشموليأكثرؤيعتكشالمجتمعالتأهيإعادالتوجيهيالمباد .لك

ير

.بأكملها. الشخص حياة على البرنامج تأثير بمدى يُقاس الحقيقي النجاح

:اليومية: الحياة ممارسة على القدرة في التغيرات​●
:الحركة: على القدرة في التغيرات​●
:الاجتماعي: التواصل على القدرة في التغيرات​●
:العمل: على القدرة في التغيرات​●
:الدخل: مصدر في التغيرات​●
:الحياة: جودة في التغيرات​●
.والدراسة. التوظيف حالة في التغيرات​●
.الاجتماعية. الحياة في المشاركة في التغيرات​●
:الذاتي: الموقف في التغيرات​● 

ردسدف ."الصحة". لمفهوم جذري تعريف إعادة هذا ة ق�ابلافهىوًا
لوالاالاانهورهان �الا

--------------------------------------------------------------------------------  

:الرابعة: الحقيقة

:أساسية: عوامل خمسة في النظر يتم مجتمعي، تأهيل إعادة برنامج تقييم عند
للنجاالنهائالمقياباعتبارالاستدامعاميبرالعواملهذبي .وم

دةحبردمرأن مجكنهل" :التالي: الحاسم السؤال طرح خلال من الاستدامة ونعرف

.الخارج. من الممولة المؤقتة المساعدات نموذج يتحدى أنه في تكمن السؤال هذا أهمية
اويحبالاعتماديوليبالتمكييتعل .إن
ٍدس،كوعح

--------------------------------------------------------------------------------  

:وختاما:

 المجتمع، يقودها شاملة استراتيجية إلى البسيط الطبي النموذج من جذريًا تحولاً المجتمعي التأهيل إعادة مبادئ تقدم النهاية، في
.والتمكين. الإنسان حقوق على وترتكز





 حولنا إذا حلها يمكن التي الأخرى العالمية التحديات هي ما الإعاقة، ذوي الأشخاص لتمكين الشامل المخطط هذا إلى بالنظر
 للمجتمع؟ ومملوكة مستدامة تغيير أنظمة بناء إلى المؤقتة المساعدات من تركيزنا

 


