
 الإدماج لفهم المبتدئين دليل المجتمعي؟ التأهيل هو ما
 الاجتماعي

:مقدمة: 

 تحديد في تساهم فهي فرد، لكل الشخصي التطور لتحقيق حيويًا أمرًا والمجتمع للأسرة الاجتماعية الحياة في الفعّالة المشاركة تُعد
.عام. بشكل حياتنا جودة وتحسين لذواتنا، احترامنا وتعزيز هويتنا،
التأهييبرهنا .م

وضماالواقعهذتغييإلتهدشامل (كاستراتيجيCommunity-Based Rehabilitation - CBR) المجتمع
لتحقيأمامهالبايفتمممجتمعاتهمفالكاملللمشاركعادلفرصعلقدراتهمعالنظبغالجميعحصو

بفعاليوالمساهمإمكانياته

:الكبرى: الفكرة

.شمولية. أكثر لمستقبل واضحة رؤية في المجتمعي التأهيل جوهر يكمن


 كأعضاء معاملتهم تتم وأن ومجتمعاتهم، أسرهم ضمن هادفة اجتماعية ومسؤوليات بأدوار الإعاقة ذوو الأشخاص يتمتع أن
.المجتمع. في كغيرهم متساوين

.النهائية. الرؤية هي هذه

 التغيير إحداث في البرامج دور المجتمعي؟ التأهيل يعمل كيف

الميةالأ"جميع مع العمل ليشمل الإعاقة، ذي الشخص على التركيز مجرد المجتمعي التأهيل برامج دور يتجاوز
جا،هة .ول،ودكفية

م

:الكاملة: المشاركة ضمان​●
 ل�

:والفرص: الدعم توفير​●


:التمييز: مواجهة​●  تمالوصم" 
تماعيتغيير إحداث أجل

 للإعاقة المجتمع نظرة تشكيل تعيد ملموسة نتائج تحقيق إلى المجتمعي التأهيل برامج تسعى المتكاملة، الأنشطة هذه خلال من
.أفراده. جميع حقوق وتضمن

 المجتمعي التأهيل من المرجوة النتائج النجاح؟ يبدو كيف

.وإنسانية. عدلاً أكثر لمجتمع صورة ترسم فإنها أهدافها، تحقيق في المجتمعي التأهيل برامج تنجح عندما




:أسرهم: داخل قيمة ذوو أفراد​.1
ًتُعتبكانتمهمومساهمتهموجودهأيعن .هذ جزء
واستقرارهالأسرسعادميتجز

:المجتمع: في فاعلون مساهمون​.2


:بالقيمة: مجتمعي اعتراف​.3


:الحواجز: إزالة​.4


 ل�:فعّال: حكومي دعم​.5


ً ليس الطموحة النتائج هذه تحقيق إن :المجتمعي: التأهيل أساس تشكل التي والمفاهيم للغة عميق فهم دون ممكنا


:الأساسية: المفاهيم فهم

:أساسيين: لمفهومين عميق فهم على المجتمعي التأهيل نجاح يعتمد


:الاجتماعية: الأدوار

مسؤولبأنشطةترتعوافرادقع"المواقع ببساطة هي الاجتماعية الأدوار
الشر �المكبشكل ؤثرالحعلومنها" تيةلهي بلأل ردليست دواره

 أمثلة الدور نوع

 صديق أم، أب، زوجة، زوج، بالعلاقات مرتبطة أدوار

 مجتمعي عامل مزارع، مدرس، بالعمل مرتبطة أدوار

 نظافة عامل طباخ، اليومية بالحياة مرتبطة أدوار

 مجتمعي قائد متطوع، قدم، كرة لاعب والمجتمع بالترفيه مرتبطة أدوار

 السلبية المواقف تغيير في بقوة يساهم ذلك فإن إيجابية، اجتماعية أدوار لشغل فرصة على الإعاقة ذوو الأشخاص يحصل عندما
.المجتمع. في الإعاقة تجاه



:الطريق: في العقبات

.وإزالتها. الاجتماعية المشاركة تمنع التي العوائق فهم أولاً يجب الإدماج، لتحقيق




عيفةنثقة" :شخصية: عوائق​●  كةرالمهانفسم
أويس

:أسرية: عوائق​●


 مةاة،اعاللانغيرتقدأفكار" :مجتمعية: عوائق​●
عار

يةالا،إلي لوصول إيتعذر" :مادية: عوائق​●
النما

:المادية: العوائق هذه أثر عن واقعية لمحة التالي المثال يقدم

ً نشاهد أن والآخر الحين بين نود «  ...المتحركة... الكراسي لدخول إمكانية توجد لا ولكن السينما، في فيلما

:خاتمة:

 تهدف الأمد وطويلة قوية واستراتيجية عمل فلسفة إنه الخدمات؛ من مجموعة مجرد من أكثر هو المجتمعي التأهيل أن إذًا يتضح
.وعادلة. شاملة مجتمعات بناء إلى

 ًللعمدعو .إن مجتمعاأجممع
ًتستبع أحد

 


