
CBR (CBID) :التحول: رحلة

 التنمية إلى المجتمع على المرتكز التأهيل من المعاصر بالتحول المحيطة المعقدة المفاهيم تفكيك إلى يهدف الدليل هذا

تقديم نموذج"  ل�.المجتمعية. الشاملة

 ،ال على المبني ع نظمييرارة "إللخد وهو والأدولفلسللجع

--------------------------------------------------------------------------------  

:النماذج: تطور ​-1

ً تحولاً الحديث التاريخ شهد .ومواجهتها. الإعاقة تعريف كيفية في جذريا
 " "إلى" مومرض" 

ق)القرنان الطبي النموذج​●

oالفرد. في متأصل وظيفي عجز أو صحية حالة كـ الإعاقة يُعرف​.

oةاتون "السل"المتخصصون" يمتلك حيث ،الطبي الإصلاحو العلاج على يركز​

oيتحقق لعال أوال كيف "مع"التكيف" حول الفرد دور يتمحور​ 

)الحديث(: والحقوقي الاجتماعي النموذج​●

oالتي والسلوكية البيئية والحواجز العجز ذوي الأشخاص بين التفاعل نتيجة هي الإعاقة أن يرى​ 

.مشاركتهم. تعيق

oشاركةواجزحإزالة د "إلى"ترميم من ينتقل التركيز​

oيرحق لىاً،نبدونيخصش"لا فلسفة يتبنى​

 نقلت حيث الكبرى، التحول نقطة الاتفاقية هذه مثلت (:CRPD) الإعاقة ذوي الأشخاص حقوق اتفاقية دور​●

بتهيللدولقانولالتزاملمتأصلةالكرامة سياقدقة ""الرعاية سياق من الإعاقة

بيئ

ً  إلى الحقوق لترجمة تهدف تنفيذية كأداة (CBR) المجتمعي التأهيل استراتيجية برزت الفكري، التحول هذا من انطلاقا

.اليومية. الأفراد حياة في ملموس واقع

--------------------------------------------------------------------------------  

 والوسيلة الأداة المجتمعي التأهيل​-2

.الفرص. وتكافؤ التمكين إلى تهدف المجتمعية التنمية ضمن استراتيجية بأنه (CBR) المجتمعي التأهيل يُعرف

 CBR



:أساسية: عناصر خمسة تضم التي CBR مصفوفة خلال من النهج هذا هيكلية تتضح



افلبكركشفامجمثل)  ل�:الصحة:​.1

الوا،(ئعةولةئراضأوسماكليونراضعلى كشفبية

للم

:التعليم:​.2

:العيش: سبل​.3

 (The So-What facto)r.

:الاجتماعي: المجال​.4

:التمكين:​.5



ً ليس التأهيل أن أدركت الدولية الممارسات أن إلا عملي، كإطار المصفوفة هذه قوة ورغم  لتطور أدى مما وحده، كافيا

ة "كغ"التنمية نحو النموذج

--------------------------------------------------------------------------------  

: (CBID)المجتمع) على القائمة الدامجة التنمية​-3

ً تطوراً (CBID) المجتمع على القائمة الدامجة التنمية تعتبر  الإعاقة ذوي الشخص تستهدف لا حيث ،CBR لـ طبيعيا

ً ليكون بأسره المجتمع تحويل تستهدف بل فحسب، كفرد .للجميع. وشاملاً مرنا

ً والمجتمع الشخص على يركز نهج هو :CBID تعريف  بحيث مرنة المجتمعات جعل إلى يهدف الشمولية، لتحقيق معا

 مبدأ مع يتماشى بما فاعلين، كأعضاء القرارات اتخاذ في والمشاركة حقوقهم ممارسة من الإعاقة ذوو الأشخاص يتمكن

ال"عدم

CBID (SDGs :العالمي: الارتباط​●



:متوازيين: بمسارين العمل يجب ،CBID لتحقيق (:Twin-track approach) المزدوج النهج​●

oالأول: المسار​:) (

oالثاني: المسار​:) (

​                

CBR CBID :المقارن: التحليل​-4



 .النهائي والهدف الحوكمة في يكمن الاختلاف لكن المفهومين، بين الميدانية الأنشطة تتشابه قد العملية، الناحية من

 المقارنة وجه (CBR) المجتمعي التأهيل (CBID) الدامجة التنمية
.الأنظمة. تغيير على يركز شامل حقوقي نهج .التأهيل. قطاع من نابعة تنموية استراتيجية  الفلسفي المنطلق

)تركيز للقطاعات وعابر شامل
(المجتمع(.

)تركيز القطاعات متعدد أو قطاعي
(الفرد(.

 النطاق

.للجميع. ومرن دامج مجتمع بناء .الوظيفية. استقلاليته وتحقيق الفرد تمكين  الهدف
.النهائية. والغاية المنشودة النتيجة هو .التطبيقية. والوسيلة الاستراتيجية هو  الوظيفي الدور

 

:المصطلحين: بين الخلط مخاطر

،مياىباك " ارتباإلالمصطلحافالخلأداأوغند .فف

فيدلاًدمالهام"إعاقةالقضاي،دلتزبينيلمسؤوليثيعد

:للمتعلم: أساسية رؤى

1.​CBR بينما المجتمع، في للاندماج الشخص يجهز CBID الشخص. لاستيعاب المجتمع يجهز.

.أشمل. غاية من جزءاً ليصبح تطويره بل الأول، إلغاء يعني لا CBID إلى CBR من الانتقال​.2

 في يبقينا CBID لـ الوصول دون عنده التوقف لكن الفردي، للتمكين ضروري تأهيلي كفعل CBR بـ التمسك​.3

 "النموذج

.الميدان. في ملموسة واقعية لتحديات مواجهة هو بل الوثائق، في تغيير مجرد ليس للآخر أحدهما من التحول إن

--------------------------------------------------------------------------------  

:الانتقال: واقع ​-5

منتلمؤستوغو (أن ن،الك)أوغندا، أفريقيا في الميدانية الدراسات أظهرت

ي� ،DىBI C%31.4 تحو بيBبـC فالمنظما838. %من لبيتشيرلتذ

" تخبط "ف في%829. تزال  

 (Disaggregated Data) المصنفة البيانات نقص

.بالميزانيات. والمطالبة الفعال التخطيط يعيق والاحتياجات الإعاقة نوع حول الدقيقة الأرقام غياب

 المسميات وتنازع التمويل قيود

ً الممارسون يواجه ،زامبيا في  الأساسية التأهيل أنشطة يضع مما ،CBID مصطلح يفضلون الممولين لأن ضغوطا

(CBR) وتنازعي. مالي ضغط تحت.

 الحكومي والارتباك المؤسسي التنسيق غياب

الاجال)الصحة، الوزارات بين المسؤولية لتشتت يؤدي الوضوح غياب أوغندا، حالة في كما

 الأثر يضية



 والسلوكي الخيري النموذج هيمنة

بطيعملالحقعل DالCBIلانتيجعلقة"الشفقة"، بـ الإعاقة يربط المجتمع يزال لا
العقلية فيتغ تتطلب

:للممارسين: عملية توصيات

:ودامجة: منفصلة بميزانيات المطالبة​.1



CBID :والتقليدية: المجتمعية القيادات إشراك​.2

التغ وكلاء " 

CBCHS :الشراكات: عبر القدرات بناء​.3



.المستخدم. المسمى عن النظر بغض الإعاقة ذوي الأشخاص تمكين هو الأسمى الهدف يبقى المطاف، نهاية في

--------------------------------------------------------------------------------  

:التعليمية: الخلاصة ​-6

ق"رفيةا"الخلاصة إليك المهنية، هويتك من جزءاً المفاهيم هذه لجعل

--------------------------------------------------------------------------------  

:التحول: لفهم الطريق خريطة

●​CBR :خدامهفردنؤهل ) كيفلنشاالأداة" :باختصار

●​CBID :تيجةالهدف" :باختصار" ) كيف لجميعاًاًع

CBID CBR  ل�CBR  ل�:الخبير: نصيحة​●

 CBID

هة ل�يئة "ا،بل" علاج "ا" :التنموي: دورك​●

--------------------------------------------------------------------------------  

 بترميم لا والسلوكية، البيئية الحواجز بإزالة تبدأ التي هي الحقيقية والعدالة الجميع؛ بوجود إلا تكتمل لا التنمية

.فقط. الأفراد

 


